
          

 

Das mobile Diabetes-Tagebuch:

       Kinderleicht und effizient zur

              erfolgreichen Diabetes-Therapie.

www.sidiary.de

■    Setup-Assistent

■    Bequeme und schnelle Eingabe 

■    Statistische Auswertung aller Daten 

■    Trendanalysen 

■    Laborwerte/Arzttermine verwalten 

■    Erfassung von Blutdruck und Puls 

■    Erfassung von sportlicher Aktivität 

■    Tägliche Erfassung des Körpergewichts mit Statistik 

■    Erinnerungsfunktion 

■    Lebensmitteldatenbank 

■    E-Mail Funktion für Datenversand 

■    Möglichkeit, BZ-Geräte, Blutdruckmessgeräte, Insulinpumpen 
und Schrittzähler auszulesen 

■    Volltextsuche in allen Bereichen 

■    Import/Export von und nach Excel 

■    SiDiary-SmartSync für mobile Endgeräte mit Backup-Funktion 

■    Ausdruck auf diverse Vorlagen (selbst editierbar) 

■    Automatischer SMS-Versand bei kritischen Werten an Vertrau-
ensperson oder Arzt 

■    Zukunftssicherheit durch Weiterentwicklung 

■    Lauffähig auf Windows PC, Pocket PC, Windows Smartphone, 
Java-Handy, iPhone,  BlackBerry

■    Online über Internet-Browser 

Programmfunktionen

Bitte beachten Sie, dass SiDiary trotz der zahlreichen Hilfestellungen zur Therapiever­
besserung niemals ärztliche Konsultation ersetzen kann. SiDiary ersetzt zwar ihr 
gegebenenfalls auf Papier geführtes Diabetes­Tagebuch, nicht jedoch ärztliche Bera­
tung. Alle Therapieänderungen müssen Sie in gleichem Umfang mit Ihrem Arzt oder 
Diabetes­Team besprechen und abstimmen, wie Sie dieses bereits vor der möglichen 
Nutzung von SiDiary getan haben.

Weitere Informationen über SiDiary 6 unter 

Überreicht durch:

Einstecken, protokollieren, fertig:
Ihre Daten immer auf USB-Stick 
dabei

SiDiary Plug & Play ergänzt optimal die Palette für mobiles 
Diabetes­Management: Die spezielle SiDiary-Version auf 
einem USB­Stick können Sie an jeden üblichen Windows­
PC anschließen – ohne Installation der Software.

Ihre Vorteile:

■    Komplettes Diabetes­Management auf Knopfdruck

■    Flexibel und einfach in der Bedienung

■    Am Arbeitsplatz, zuhause und beim Arzt

■    Vollautomatisch und immer aktuell

Mit dem mobilen Tagebuch zur  
erfolgreichen Diabetes-Therapie

* Für die Nutzung als kostenlose Adware oder als Aboversion ist eine aktive  
Internetverbindung erforderlich.

■   Geeignet für alle Diabetestypen  
(Typ 1, Typ 2, Lada, usw.)

■    mit oder ohne Medikation 
(Tabletten, Insulin) 

■  für alle Therapiearten

Mit SiDiary können Sie spielend einfach Ihre Diabetesdaten  
erfassen und auswerten, um gemeinsam mit Ihrem Arzt die  
Qualität Ihrer Therapie zu verbessern.

SiDiary bereitet Ihre Daten auf und unterstützt Sie bei der 
Analyse der zu optimierenden Schwachstellen. Gemeinsam 
mit Ihrem Diabetesteam lassen sich so in kurzer Zeit deut­
liche Verbesserungen erzielen.

TIPP: Gemeinsam geht vieles leichter. Tauschen Sie 
sich deshalb mit anderen Diabetikern im Forum von 
SiDiary aus: 

www.sidiary.de/forum 
(Eines der größten deutschsprachigen Diabetes­Foren)

Die Lizensierungskosten:

Adware kostenlos

Aboversion 19,95 € pro Jahr

Kaufversion 49,95 € 

USB­Stick 59,95 €

… für Diabetiker gemacht, 

von Diabetikern erdacht.

Testen Sie jetzt als  
kostenlose Adwareversion*

NEU: SiDiary 6 und Ihre Daten  

auf einem USB-Stick



Mobil, schnell und kompatibel: 
So wird aus nahezu jedem Messgerät ein intelligenter Assistent!

■    Profil-Assistent  
Erstellen Sie mit wenigen Fragen Ihr Profil, das Ihnen 
die Arbeit mit dem Programm erleichtert. Ideal auch für 
ungeübte Computeranwender.

■    Daten per Email versenden 
Verschicken Sie einfach und schnell Ihre Daten an Ihren 
Arzt oder Ihr Diabetes­Team.

■    SiDiary-Online 
Greifen Sie via Internet jederzeit auf Ihre Daten zu.

* Kompatibel mit nahezu allen handelsüblichen Geräten.

Über die Programmversionen für mobile Endgeräte können Sie 
auch unterwegs Ihre Daten sofort protokollieren und auswerten. 

Ihre Vorteile:  
Direktes Feedback und höhere Motivation.

Mit der Version für Smartphones haben Sie Ihr Diabetes­ 
Management im Taschenformat jederzeit diskret dabei. 

Ihre Vorteile:   
Vollautomatischer Datenabgleich zwischen allen Geräten und 
sofortige Auswertung.  

Für Besprechungen mit Ihrem Arzt können Sie Ihre Daten  
ausdrucken oder auch in elektronischer Form austauschen.

Ihr Vorteil:  
Einfacher und schneller Datenaustausch.

Ihre 
Daten
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■    SiDiarySmartSync-Technologie 
SiDiary kommuniziert direkt mit allen mobilen Versionen 
ohne aufwendige Konfigurationen.

■    Version für Windows Smartphones 
Sie verfügen über alle Programmfunktionen wie Daten­
eingabetabelle, Statistiken, Trendanalyse, Nahrungs­
mittel­Datenbank usw. Zusätzlich werden bei kritischen 
Werten automatisch SMS versendet.

■    Verwaltung von Sport- und Gewichtsdaten 
SiDiary wertet weitere Daten wie Blutdruck, Gewicht 
usw. aus.

■    Schrittzähler auslesen 
Überlassen Sie die Auswertung Ihrer Bewegung doch 
einfach SiDiary. So haben Sie Ihre Erfolge stets im Blick.

■    Erinnerungsfunktion 
Lassen Sie sich an regelmäßige Termine (z. B. PP­
Messungen, Katheterwechsel) oder Injektionen erinnern.

Diabetes Management- und  
Tagebuch-Software (nicht nur)  
für Diabetiker

■   SiDiary für Windows PC 
und/oder mobile Geräte (Pocket PC, Smartphone, Handy)  
vereinfacht das mühsame Protokollieren. Lauffähig unter  
Windows 2000, XP, Vista und Windows 7.

■   Verwaltet alle relevanten Daten 
wie z. B. Blutzuckerwerte, Aceton, verzehrte BE/Kohlen­
hydrate, injizierte Basis­ und/oder Bolus­Insuline oder 
andere blutzuckersenkende Medikamente, Blutdruck, 
Gewicht usw.

■    Ermittelt direkt aus Ihren Daten 
statistische Auswertungen, Trendanalysen, Summe­ und  
Durchschnittswerte, HbA1c als statistischen Näherungs­
wert (Achtung: kein Ersatz für den Laborwert) usw.

Immer dabei auf dem Pocket-PC/

SmartPhone und Handy Datenübertragung aus Blutzuckermess-

geräten, Insulinpumpen, Blutdruckmess-

geräten und Schrittzählern*


